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SAVE THE DATE

"Ouderenzorg van Morgen: Innovatie,
Leiderschap en Samenwerking"

Programmaoverzicht en thema-opbouw

e Blok 1 (gezonde veroudering) benadrukt het belang van preventie, vitaliteit en het behoud van
zowel lichamelijke als cognitieve gezondheid, en legt daarmee een solide basis voor de rest
van de dag.

e Blok 2 (acute zorg) bespreekt hoe samenwerking in de acute zorg het welzijn van kwetsbare
ouderen kan verbeteren. Dit bouwt voort op de preventieve benaderingen van blok 1, met de
nadruk op de acute zorgbehoefte van ouderen.

e Blok 3 (geriatrie en hartgezondheid) biedt specialistische kennis over het voorkomen van hart-
en vaatziekten bij ouderen, wat een verdieping biedt in de medische zorg van ouderen, na de
brede introductie in de eerdere blokken.

e Blok 4 (verbinden en leiderschap) is een afsluitend blok waarin de nadruk ligt op
samenwerking en leiderschap in de zorg voor ouderen. Het verbindt alle voorgaande
onderwerpen met de noodzaak voor gedeelde verantwoordelijkheid en leiderschap in de
ouderenzorg.
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