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Overzicht inkoopbeleid verzekeraars 2023 geneeskundige zorg voor specifieke patiëntgroepen (GZSP) 
 

Analyse Verenso op basis van gegevens van websites van de 4 grootste zorgverzekeraars VGZ, ZKA, Menzis, CZ (85% van verzekerden). 
Status op 29 april 2022. Dit overzicht geeft een indicatie van voorwaarden. Check altijd zelf de website voor up-to-date informatie. 

 

Naam verzekeraar* 
 
 

VGZ Zilveren Kruis Achmea   CZ Menzis 

Waar is het inkoopbeleid te 
vinden? 

Inkoopbeleid (cooperatievgz.nl) Contract voor gzsp - Zilveren 
Kruis 

Beleid Geneeskundige Zorg voor 
Specifieke Patiëntgroepen 
(GZSP) - CZ 
 
 

GZSP (menzis.nl) 

Verschil bestaand/niet 
bestaand contract met 
verzekeraar? 

Nee, 
• Alle aanbieders komen in 

aanmerking.  
• Nieuwe aanbieders kunnen 

zich inschrijven t/m 15 mei 
2022. 

• Lees aanvullende 
voorwaarden in document. 

 
 
 

Ja,  
• m.u.v. nieuwe contracten 

voor zorg in groep 
(dagbehandeling) 

• Inschrijven voor 1 juni 
2022. 

• Lees ook aanvullende 
voorwaarden in document. 

Ja, 
• Nieuwe zorgaanbieders 

ELV/GRZ/GZSP kunnen zich 
in de periode van 1 
november 2022 tot 31 
maart 2023 inschrijven voor 
een overeenkomst 2023. 
Zie voorwaarden (min. 
50.000 omzet) 

• CZ groep contracteert in 
2023 geen nieuwe 
zorgaanbieders voor de 
dagbehandelingen van 
cliënten met een 
lichamelijke beperking en/of 
niet aangeboren hersen-
letsel en van cliënten met 
de ziekte van Huntington). 
 
 

Ja, 
Inschrijving voor 1 augustus 
2022. 
 

Innovatie mogelijkheden? 
 

Ja,  
VGZ is op zoek naar Good 
Practices 

Ja,  
Met name maatwerkafspraken in 
de regio’s van Zilveren Kruis. 
 
 

Ja Ja 

https://www.cooperatievgz.nl/zorgaanbieders/eerstelijns-verblijf-en-geriatrische-revalidatiezorg/inkoopbeleid
https://www.zilverenkruis.nl/zorgaanbieders/zorgsoort/gzsp/beleid-en-contract
https://www.zilverenkruis.nl/zorgaanbieders/zorgsoort/gzsp/beleid-en-contract
https://www.cz.nl/zorgaanbieder/zorgsoorten/eerstelijnszorg/gzsp/beleid
https://www.cz.nl/zorgaanbieder/zorgsoorten/eerstelijnszorg/gzsp/beleid
https://www.cz.nl/zorgaanbieder/zorgsoorten/eerstelijnszorg/gzsp/beleid
https://www.menzis.nl/zorgaanbieders/zorgsoorten/gzsp
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Criteria aanbieders/ 
organisatie:  

VGZ 
 

 

Zilveren Kruis Achmea  CZ Menzis 

Aanvullende voorwaarden  • Afspraken worden voor 2 
jaar gemaakt, tenzij anders 
overeengekomen. 

• Zorgaanbieders met een 
overeenkomst GZSP 2022 
die tussen 1 januari 2021 
en 31 mei 2022 geen zorg 
hebben geleverd aan 
verzekerden van Zilveren 
Kruis en niet bij Zilveren 
Kruis hebben gedeclareerd, 
bieden wij per 2023 geen 
overeenkomst aan. 

• Maatregelen bij toename 
ongecontracteerde zorg: bij 
toename van ondoelmatige 
en onrechtmatige zorg door 
niet-gecontracteerde 
zorgaanbieders, dan 
houden we ons het recht 
voor om maatregelen in te 
zetten. Indien nodig, 
publiceren wij eventueel 
aanvullend inkoopbeleid of 
passen we de polisvoor-
waarden voor onze 
verzekerden aan. 
 
 

• De prestatie ‘geriatrisch 
assessment’ t.b.v. toegang 
GRZ contracteren 
uitsluitend voor  
zorgaanbieders met een 
GRZ-overeenkomst. 

• Optie voor meerjaren-
afspraken. Er zijn 2 soorten 
meerjarenafspraken: met 
strategische en niet-
strategische zorgaanbieder. 
Dit is afhankelijk van positie 
in de regio (cruciaal versus 
niet-cruciaal). 

Menzis refereert aan eigen 
strategie op ouderenzorg:  
ouderenzorg (menzis.nl) 

Wtza 
 

Ja Ja Ja Ja 

Rechtspersoon 
 

Ja  Ja  

RIZ toets  
 

Ja    

KvK inschrijving 
 
 

 Ja Ja Ja 

  

https://www.menzis.nl/zorgaanbieders/waardegerichte-zorginkooptrajecten/ouderenzorg
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Criteria aanbieders/ 
organisatie:  

VGZ Zilveren Kruis Achmea  CZ Menzis 

Samenwerkingsafspraken 
in de regio/ huisarts/ 
integrale benadering 

Ja,  
• Samenwerking in de regio 

dient te zijn geborgd. 
• Samenwerkingsafspraken 

met andere aanbieders dient 
aantoonbaar te zijn geborgd. 

Ja,  
• Zorgaanbieder onderhoudt 

zodanige contacten met 
gespecialiseerde 
professionals dat 
multidisciplinaire zorg 
verleend kan worden. De 
relatie tussen 
zorgaanbieder en 
professionals wordt door 
intentieverklaringen 
vastgelegd. 

• SLA vastgelegd met 
huisartsen. 

 Ja,  
• Zorgaanbieders dienen 

regionale samenwerkings-
afspraken te maken met 
huisartsen, ziekenhuizen, 
verpleeghuizen, revalidatie-
centra, gemeenten en 
zorgaanbieders die 
verpleging en verzorging 
thuis aanbieden. 
Samenwerkingsafspraken 
worden in een (regionaal) 
convenant vastgelegd. Zie 
ook details in inkoop-
document. 

• De zorgaanbieder beschikt 
over kennis van het 
landschap in de eerste lijn 
en de manier van werken 
van de huisarts; zij kennen 
de sociale kaart en stellen 
deze kennis beschikbaar 
aan relaties binnen het 
netwerk. 

Verzekerd voor bedrijfs- 
en beroepsaansprakelijk-
heid > 2,5 miljoen 

Ja   Ja, wordt geen bedrag 
genoemd. 

Getekende bestuurs-
verklaring 

Ja    

Waarneming aantoonbaar 
geregeld/Garant voor 
continuïteit van zorg 

 • Borging continuïteit van 
zorg.  

• Artsen moeten binnen 
kantoortijden beschikbaar 
zijn voor consulten en de 
7x24-uurs bereikbaarheid 
moet toetsbaar geborgd 
zijn. 

 • Binnen kantoortijden is de 
arts beschikbaar voor 
consulten.  

• 24-uursbereikbaarheid is 
toetsbaar geborgd en kan 
deze, daar waar nodig, 
gedurende deze bereikbaar-
heid arts oproepen en/of 
raadplegen. 

Governance code zorg  Ja Ja Ja 
Privacy beleid  Ja Ja  



 
 

Tabel Inkoopbeleid verzekeraars GZSP per 01.01.23 | status 29.04.2022                                                                                                                       Pag. 4 
 

Criteria aanbieders/ 
organisatie:  

VGZ Zilveren Kruis Achmea  CZ Menzis 

Gedegen 
bedrijfsadministratie 

 Ja   

Wkkgz(klachtenregeling)  Ja Ja  
AO/IB of IC  Ja Ja  
Organisatorisch verband 
van specialisten ouderen-
geneeskunde 

• Geen voorstander van het 
contracteren van individuele 
of groepen van specialisten 
ouderengeneeskunde: alleen 
overeenkomsten waarbij 
samenwerking in de regio 
reeds geborgd is (grotere 
instellingen waarbij sprake is 
van een rechtspersoon).  

• Als een maatschap een 
samenwerkingsovereenkomst 
met de eerstelijns 
zorgaanbieders in een regio 
kan aantonen, dan bestaat 
de mogelijkheid om toch een 
overeenkomst te sluiten. 

Organisatorisch verband van 
specialisten ouderen-
geneeskunde: maakt geen deel 
uit van een instelling van 
verpleging en verzorging zoals 
bedoeld in de Zvw en de Wlz. U 
beschikt, in geval van een 
samenwerkingsverband 
specialisten ouderengenees-
kunde of avg’s, over statuten 
danwel de onderliggende 
samenwerkingsovereenkomst, 
waaruit in ieder geval de 
hoofdelijke aansprakelijkheid 
voor het geheel blijkt. 

 De zorgaanbieder beschikt over 
een meervoudig toezicht, die is 
vastgelegd in de statuten en het  
handelsregister (bij 
rechtspersonen). 

Inschrijving UBO  Ja  Ja 
Wet Normering 
Topinkomens 

 Ja   

Verenso richtlijnen/ 
kwaliteitsbeleid/ medische 
standaarden 

 Ja Ja Ja, verwijzing naar eisen die bij 
patiënt horen 

Aansluiting beroepsgroep 
opleiding en 
deskundigheid 

  Ja Ja,  
Extra eis is dat kaderarts 
verbonden is aan instelling. 

Erkend keurmerk voor het 
hanteren 
kwaliteitssysteem 

Ja    

PDCA cyclus en werkend 
kwaliteitssysteem 
(externe audit) 

Ja  Ja Ja 

BIG registratie  Ja  Ja 
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Criteria aanbieders/ 
organisatie:  

VGZ Zilveren Kruis Achmea  CZ Menzis 

ACP    Ja, ACP is daar waar nodig, 
onderdeel van het 
behandeltraject maken en dit 
afstemmen met de 
huisarts/POH-O. 

Verwijzing uitgangspunten 
ZN:  
1. zorg in een groep  
2. individuele prestaties’  

Ja, beide. 
Daarnaast geldt ook 
machtigingsprocedure voor zorg 
in groep. 

Ja, beide Ja, beide Ja, beide. 
Voor zorg in groep geldt  
machtigingsprocedure bij 
overschrijding van 100 
behandelingen. 

Overig  Levert zorg volgens wet- en 
regelgeving. 
Volgt Convenant LHV Verenso 

CZ maakt start met 
kwaliteitsmonitoring: De 
instellingen die nu zijn 
gecontracteerd, ontvangen bij 
het productievoorstel 2023 een 
spiegelinformatieset. Deze set 
biedt instellingen inzichten in de 
gemiddelde kosten per cliënt 
behandelintensiteit/zorgduur) 
van de geleverde zorg ten 
opzichte van het CZ-
gemiddelde.  
Op zorgkantoorregioniveau 
presenteren we de instroom-
ratio’s van de GZSP. 

• Zorgaanbieder heeft een 
integraal zorgaanbod dat 
onder de GZSP (Zvw) valt, 
passend bij de doelgroep 
die hij bedient. 

• Het zorgaanbod vanuit de 
GZSP herkenbaar uit op 
website. 

• Aanvullende eisen voor 
Huntington en SGLVG. 

• Meet structureel 
tevredenheid van klanten 
en verwijzers om de  

• eigen kwaliteit van de arts 
en die van het 
organisatorische verband op 
peil te houden. 

• In GZSP-zorg wordt 
verwacht dat leefkracht 
standaard onderdeel van 
het individuele behandel-
plan van de klant is door 
aandacht te besteden aan 
de voeding, bewegen en 
mentale gezondheid die 
bijdraagt aan de doelen en 
wensen van de klant. 
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Criteria aanbieders/ 
organisatie:  

VGZ Zilveren Kruis Achmea  CZ Menzis 

ACP – vervolg 
 

    

Tarief N.t.b. N.t.b.  Basistarief zoals in 2022 met 
indexering 

N.t.b. 

Omzet-plafond Ja, voor alle onderdelen 
gezamenlijk geldt 1 
omzetplafond. 

Keuze voor volume vrije 
afspraken met lager tarief om 
met omzetplafond met hoger 
tarief. 

Ja, met mogelijkheid tot 
tussentijdse verhoging. Zie 
voorwaarden. 

N.t.b. 

 
* Merken en labels onder verzekeraars 
1. Achmea: Zilveren Kruis, FBTO, Interpolis, De Friesland, Avéro, Prolife, Aon, ZieZo 
2. VGZ: VGZ, Bewuzt, IZA, IZZ, UMC Zorgverzekering, Univé, Zekur, Zorgzaam 
3. CZ: CZ, Ohra, Nationale Nederlanden, CZ Just 
4. Menzis: Menzis, AnderZorg, Hema, PMA 


